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प्रसु्तत शोध पत्र में उच्च प्रार्थशमक शिद्यालय के शिद्याशर्थायोां में नागररक बोध के शिकास में बाल सांसद की 

भूशमका का अध्ययन शकया गया है। इस शोध अध्ययन के उदे्दश्य उच्च प्रार्थशमक शिद्यालय के शिद्याशर्थायोां में नागररक 

बोध के शिकास में बाल सांसद सांचाशलत एिां बाल सांसद शिहीन शिद्यालयोां की प्रभाशिता का अध्ययन करना है एिां 

उच्च प्रार्थशमक शिद्यालय में नागररक बोध के शिकास में शलांग एिां के्षत्र के आधार पर बाल सांसद की प्रभाशिता का 

अध्ययन करना है। प्रसु्तत शोध में जनसांख्या के रूप में उत्तर प्रदेश के प्रयागराज एिां नैनी शजले के सरकार द्वारा 

सांचाशलत उच्च प्रार्थशमक शिद्यालयोां के कक्षा-8 के अध्ययनरत सत्र-2021-2022 के शिद्याशर्थायोां को चुना गया है तर्था 

उदे्दश्यपूर्ा शिशध से प्रशतदशा के रूप में 13 उच्च प्रार्थशमक शिद्यालयोां में से कुल 480 शिद्याशर्थायोां का चयन शकया 

गया है शजसमें बाल सांसद सांचाशलत शिद्यालय के शिद्याशर्थायोां की सांख्या 237 एिां बाल सांसद शिहीन शिद्याशर्थायोां की 

सांख्या 243 है। आांकड़ोां का सांकलन करने के शलए स्वशनशमात नागररक बोध मापनी का शनमाार् शकया गया है तर्था 

प्राप्त आांकड़ोां का शिशे्लषर् एिां सार्थाकता स्पष्ट् करने के शलए शििरर्ात्मक साांख्यख्यकी का प्रयोग शकया गया है। 

शोध शनष्कषा में यह पाया गया शक नागररक बोध के शिकास में बाल सांसद सांचाशलत एिां बाल सांसद शिहीन शिद्यालय 

के शिद्याशर्थायोां की अशभिृशत्त में सार्थाक अांतर है। नागररक बोध के शिकास में बाल सांसद सांचाशलत लड़कोां एिां बाल 

सांसद लड़शकयोां की अशभिृशत्त में सार्थाक अांतर है। जबशक नागररक बोध के शिकास में बाल सांसद सांचाशलत शहरी 

के्षत्र के शिद्याशर्थायोां एिां बाल सांसद सांचाशलत ग्रामीर् के्षत्र के शिद्याशर्थायोां की अशभिृशत्त में कोई सार्थाक अांतर नही ां है।  

मुख्य ब िंदु: उच्च प्रार्थशमक स्तर, नागररक बोध, बाल सांसद    
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प्रस्तािना  

किसी व्यक्ति िा किश्वास उसिे व्यिहार िो कियंकित िरता है एिं उसिा व्यिहार अिुिूल 

सामाकिि किक्षा द्वारा संचाकलत होता है। िागररि बोध लंबे समय से भारतीय पाठ्यक्रम िा एि अकभन्न 

अंग रहा है। हालांकि, हमारे िागररिो ंमें िागररि उत्तरदाकयत्व िी िमी किद्वािो ंमें एि चचाा िा किषय 

बिा हुआ है। मूल रूप से, िागररि बोध िह भाििा है िो एि व्यक्ति िो सभ्य बिाती है। इसमें समाि 

िे मािदंड एिं संकिधाि में किकहत मूल्य िाकमल हैं िो सामाकिि संदभा में उसिे मूल्यो ंिो किधााररत िरते 

हैं। िागररि बोध एि व्यक्ति िो एि ऐसी इिाई में बदल देती है किसिा राष्ट्र  स्वप्न देखता है। किसी 

व्यक्ति िो िागररि बिािे िी प्रकक्रया किरंतर चलती रहती है। व्यापि िब्ो ंमें, संकिधाि में किकहत एिं 

परंपरा िे साथ िारी िैकतिता एिं मूल्य िो देि िे लोगो ंद्वारा आत्मसात किया िाता है। यह िहा िा 

सिता है कि िैसे-िैसे राष्ट्र  कििकसत होता है िैसे-िैसे िागररि भाििा सामाकिि लोिाचार िे रूप में 

कििकसत होती है साथ ही सभी मिुष्ो ंिे कलए एि दयालु एिं सहयोग दृकष्ट्िोण   िागररि बोध िा 

आधार है (पाणे्डय, 2016) लेकिि किद्यालयी पररक्तथथकत में किद्याकथायो ंिो िागररि मूल्यो ंएिं िागररि 

उत्तरादाक्तििो ंसे पररकचत िरािा सरल िाया िही ंहै। यह किषय किद्याकथायो ंिो पढ़ािर या रटािर िही ं

कसखाया िा सिता है। यह ज्ञाि व्यािहाररि है किसे किक्षिो ंिो किद्याकथायो ंिो पढ़ाते समय अिेि 

िकििाईयो ंिा सामिा िरिा पड़ता है। साथ ही किद्यालय में ऐसी पररक्तथथकतयााँ उत्पन्न िरिा िकिि होता 

है किससे किद्याथी स्वयं िो उससे िोड़ सिे। किद्यालय में बाल संसद गिि किद्याकथायो ंिो िागररि मूल्य 

एिं उत्तरादाक्तििो ंसे पररकचत िरािे िा सरलतम माध्यम हो सिता है। बाल संसद किद्यालय में किद्याकथायो ं

िे कलए किद्याकथायो ंद्वारा किकमात संगिि है किसमें सभी किद्याथी, किक्षि िे मागादिाि में सहयोगात्मि 

रूप से िाया िरते हैं। यह सभी किद्याकथायो ंिो स्वभाकिि अिुकक्रया िरिे एिं स्वः गकत से सीखिे िा 

अिसर प्रदाि िरता है (पट्टनायक, 2020; दीमित, 2018)। ितामाि िोध अध्ययि में इस तथ्य िो िाििे 

िा प्रयास किया गया है कि बाल संसद िागररि बोध िे कििास में किस प्रिार सहायि है? तथा इसिा 

उत्तर तथ्य परि रूप से प्रसु्तत िरिे िा प्रयास किया गया है।                 

अध्ययन की आिश्यकता 

ितामाि समय में किक्षा िे किकभन्न उदे्दश्ो ंमें से एि उदे्दश् किद्याकथायो ंिा सिाांगीण कििास िरिा 

है बाल संसद एि ऐसी प्रकक्रया है किसिे माध्यम से किद्याकथायो ंिो कक्रयात्मि रूप से सीखिे िा अिसर 

प्रदाि किया िाता है। प्रसु्तत िोध अध्ययि में िोधिताा द्वारा किकभन्न िोधिाया, िोध पि एिं िोध लेख 

िा अध्ययि किया गया तथा यह पाया कि सलीम एिं अन्य (2016), पाणे्डय(2016), श्रीिास्ति (2015), 

टर ामे्मल्ल (2014), िमाा (2012), किलिोक्स (2011), िाहिे एिं अन्य (2008) िे िागररि बोध एिं िागररि 
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किक्षा से संबंकधत िाया किया लेकिि बाल संसद िे माध्यम से िागररि बोध िे कििास से संबंकधत अध्ययि 

िा अभाि पाया गया। इसकलए िोधिताा िे उच्च प्राथकमि स्तर िे किद्याकथायो ंमें िागररि बोध िे कििास 

में बाल संसद िी भूकमिा िा अध्ययि किया है।  

सोंबोंमधत सामहत्य का अध्ययन 

िागररि बोध से संबंकधत साकहि िा पुिरािलोिि िे अंतगात सलीि एिों अन्य (2016) िे 

कसकिक्स सेंस एमंग टर ाइबल हायर सेिें डरी सू्कल सू्टडेंट्स पर अध्ययि किया। किष्कषा में पाया कि िि 

िातीय उच्च माध्यकमि किद्यालय िे किद्याकथायो ंमें िागररि भाि एिं इसिे घटिो ंिा स्तर संतोषििि 

प्राप्त हुआ है। िििातीय उच्च माध्यकमि किद्यालय िे बालि एिं बाकलिाओ ंिे बीच िागररि भाि में 

साथाि अंतर है। िििातीय उच्च माध्यकमि किद्यालय िे बालि िगा िी अपेक्षा बाकलिा िगा में िागररि 

भाि िा स्तर अकधि है। िििातीय उच्च माध्यकमि किद्यालय िे बालि िगा िी अपेक्षा बाकलिा िगा में 

िािूि िे प्रकत उच्च आज्ञािाररता पायी गयी है। लोि संपकत्त िे संरक्षण में िि िातीय उच्च माध्यकमि 

स्तर िे किद्यालय िे बालि एिं बाकलिा िगा िे बीच िोई साथाि अंतर िही ंहै। पाणे्डय (2016) िे उच्च 

प्राथकमि स्तर िे किद्याकथायो ंमें िागररि बोध, िागररि उत्तरदाकयत्व, रुकच एिं अिादकमि उपलक्ति पर 

सहिारी किक्षण िे प्रभाि िा अध्ययि किया। किष्कषा में पाया कि िक्षा-8 िे किद्याकथायो ंमें िागररि बोध 

िे कििास में परम्परागत एिं सहिारी किक्षण किकध दोिो ंिा सामाि योगदाि है। िागररि बोध, रुकच एिं 

अिादकमि उपलक्ति िे कििास में परम्परागत किकध िी तुलिा में सहिारी किक्षण किकध अकधि 

प्रभाििाली पायी गई है। श्रीिास्ति (2015) िे किकभन्न किक्षा पररषदो ंद्वारा संचाकलत पाठ्यक्रमो ंएिं उििे 

किष्पादि हेतु अपिायी गई किक्षण युक्तियो ंिा िक्षा आि िे किद्याकथायो ंिे िागररि भाि एिं लोितांकिि 

मूल्यो ंसे संबंध िा अध्ययि किया। किकभन्न किक्षा पररषदो ंद्वारा किधााररत िागररि िास्त्र िी पाठ्यपुस्तिो ं

में उपक्तथथत िागररि भाि से सम्बक्तित किषयिसु्त तथा लोितांकिि मूल्यो ं से सम्बक्तित किषयिसु्त में 

पयााप्त किकभन्नता है। किकभन्न किक्षा पररषदो ंद्वारा किधााररत िागररि िास्त्र िी किषयिसु्त िे किष्पादि हेतु 

किक्षिो ंद्वारा अपिायी गई किक्षण युक्तियो ंमें साथाि किकभन्नता है। किकभन्न किक्षा पररषदो ं से सम्बद्ध 

किद्यालयो ंमें अध्ययिरत िक्षा आि िे िागररि िास्त्र िे किद्याकथायो ंिे िागररि भाि एिं लोितांकिि 

मूल्यो ंमें साथाि अन्तर है। ट्र ामे्मल्ल (2014) िे हाई सू्कल सू्टडेंट्स कसकिक्स िॉलेि एंड सेंस ऑफ कसकिक्स 

आइडैक्तिटी: ए क्वासी- एक्सपेररमेंटल स्टडी ऑफ इमै्पक्ट ऑफ एक्सपेररमेंटल कसकिक्स लकिांग प्रोग्राम्स 

पर अध्ययि किया। किष्कषा में पाया गया कि पाठ्यक्रम में पढ़ाए िा रहे सभी किषयो ंिी तरह िागररि 

किक्षा िा भी महत्वपूणा थथाि है। यकद िागररि किक्षा िी पाठ्यक्रम में अिहेलिा िी िाए तो इसिा छािो ं

पर बुरा प्रभाि पड़ सिता है। किसी राष्ट्र  िे किमााण में िागररि किक्षा िी महत्वपूणा भूकमिा होती हैं। यह 
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राििीकति समािीिरण िा एि रूप है किसमें युिाओ ंिो यह कसखाया िाता है कि लोितन्त्र िा िेतृत्व 

िैसे किया िाए? िागररि किक्षा हमारे समाि िो सुरकक्षत बिाए रखिे में सहायता प्रदाि िरती है। 

मिलक क्स (2011) िे द इम्पॉटेन्स ऑफ कसकिक्स रेस्पॉक्तन्सकबकलटी पर व्यकष्ट् अध्ययि किया। किष्कषा में 

यह पाया कि समाि िी उन्नकत, िागररिो ं एिं लोिताक्तन्त्रि भाििा िे कििास िे कलए िागररि 

उत्तरदाकयत्व बहुत ही महत्वपूणा भूकमिा किभाती है। इसे किद्यालयी पाठ्यिसु्त में ही िही ंरखिा चाकहए 

बक्ति व्यािहाररि रूप से किद्याकथायो ंिो कसखािा चाकहए। इसिे कलए किकभन्न प्रिार िी किद्यालयी एिं 

सामाकिि गकतकिकधयो ंिा आयोिि किया िा सिता है। इससे किद्याकथायो ंमें आपसी संलग्नता में िृक्तद्ध 

होती है तथाकप किद्याकथायो ंिो यह अिसर कमलता है कि िह किद्यालय एिं समुदाय में अिुिाकसत िीिि 

िा व्यतीत िर सिें । काहने एिों अन्य (2008) िे हाई क्वाकलटी कसकिक्स एिुिेिि िॉट इज़ ईट एंड हू 

गेट्स ईट? िोध अध्ययि िे किष्कषा में यह पाया कि किक्षि, किद्याकथायो ंिो िागररि किक्षा िो कसखािे 

में अहम भूकमिा किभाते हैं। सरिार िा यह दाकयत्व होिा चाकहए कि सभी किद्यालय िो ऐसे अिसर प्रदाि 

िरें  कि िह किद्याकथायो ंिो किकभन्न प्रिार िे िागररि िौिल सीखिे एिं उििे अभ्यास िरिे िी अिुमकत 

दें  किससे किद्याथी यह िाि सिे कि सरिार िैसे िाया िरती है? सभी िागररि िैसे इस िाया प्रणाली 

िे अंग होते हैं? तथा इसमें व्यक्ति िी क्या भूकमिा है?  

श ध उदे्दश्य  

1. िागररि बोध िे कििास में बाल संसद संचाकलत एिं बाल संसद किहीि किद्यालयो ंिी भूकमिा िा 

तुलिात्मि अध्ययि िरिा।  

2. िागररि बोध िे कििास में बाल संसद िी भूकमिा िा कलंग िे आधार पर तुलिात्मि अध्ययि 

िरिा। 

3. िागररि बोध िे कििास में बाल संसद िी भूकमिा िा िहरी एिं ग्रामीण के्षि िे आधार पर 

तुलिात्मि अध्ययि िरिा। 

श ध पररकल्पना  

HO1: िागररि बोध िे कििास में बाल संसद संचाकलत एिं बाल संसद किहीि किद्यालयो ंिे किद्याकथायो ंिी 

भूकमिा िे माध्य फलांिो ंमें िोई साथाि अंतर िही ंहै।  

HO2: िागररि बोध िे कििास में बाल संसद िी भूकमिा में लड़िे एिं लड़कियो ंिे माध्य फलांिो ंमें 

िोई साथाि अंतर िही ंहै। 

HO3: िागररि बोध िे कििास में बाल संसद िी भूकमिा में िहरी एिं ग्रामीण किद्याकथायो ंिे माध्य फलांिो ं

में िोई साथाि अंतर िही ंहै। 
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श ध मिमध  

प्रसु्तत िोध अध्ययि िी प्रिृकत मािात्मि है किसमें िणाात्मि सिेक्षण किकध िा प्रयोग किया गया 

है इस िोध अध्ययि में ििसंख्या िे रूप में उत्तर प्रदेि िे प्रयागराि एिं िैिी किले िे सरिार द्वारा 

संचाकलत उच्च प्राथकमि किद्यालय िे सि 2021-2022 िे किद्याकथायो ंिो सक्तम्मकलत किया गया है एिं 

उदे्दश्पूणा किकध से प्रकतदिा िे रूप में 13 उच्च प्राथकमि किद्यालयो ंसे िुल 480 किद्याकथायो ंिा चयि किया 

गया है।     

श ध हेतु प्रयुक्त उपकरण  

इस अध्ययि में िोधिताा द्वारा आिड़ो ंिे संिलि िे कलए स्वकिकमात िागररि बोध मापिी िा 

किमााण एिं माििीिरण किया गया है। इस परीक्षण में िागररि बोध से संबंकधत चार आयामो ंिो 

सक्तम्मकलत किया गया है प्रथम आयाम- प्रािृकति संसाधिो ंिी सुरक्षा एिं संरक्षण, कद्वतीय आयाम- सभी 

िगा िे प्रकत संिेदििीलता एिं सम्माि, तृतीय आयाम- सहयोग िी भाििा, चतुथा आयाम- स्वच्छता। इस 

परीक्षण में िुल 25 िथि हैं। प्रिेि िथि िे समक्ष तीि कििल्प – हााँ, िही ंएिं िभी-िभी कदये गए हैं। 

प्राप्त आंिड़ो ंिी साथािता स्पष्ट् िरिे िे कलए माध्य, मािि किचिल तथा टी- परीक्षण िा प्रयोग किया 

गया हैं। उदहारण स्वरूप िागररि बोध मापिी िे आयाम प्रािृकति संसाधिो ंिी सुरक्षा एिं संरक्षण िे 

दो िथिो ंिो ताकलिा संख्या-1 में प्रसु्तत किया गया है- 

तामलका सोंख्या-1 

िागररि बोध मापिी िे आयाम प्रािृकति संसाधिो ंिी सुरक्षा एिं संरक्षण िे िथि  

क्रम 

सं. 

कथन हााँ िही ं िभी-िभी 

1.  मैं पयाािरण िे संरक्षण िे प्रकत अपिे सहयोकगयो ं तथा ररशे्तदारो ंिो 

िागरूि िरता/िरती हूाँ। 

   

2.  मुझे पेड़-पौधे लगािे िे कलए क्याररयााँ बिािा पसंद है।    

  

आोंकड़ ों का मिशे्लर्ण एिों मनििचन  

प्रसु्तत िोध अध्ययि से संबंकधत आंिड़ो ंिा किशे्लषण ताकलिा संख्या 2, 3 एिं 4 में प्रसु्तत किया गया है।  
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तामलका सोंख्या-2 
 

 

बाल संसद संचाकलत एिं बाल संसद किहीि किद्यालय िे किद्याकथायो ंिे िागररि बोध अकभिृकत्त िे माध्य 

फलांिो ंिा टी-परीक्षण 

ताकलिा संख्या -2 िे अिलोिि से यह ज्ञात होता है कि बाल संसद संचाकलत किद्यालय िे 

किद्याकथायो ंिा माध्य एिं मािि किचलि क्रमिः 62.96 ि 4.708 है तथा बाल संसद किहीि किद्यालय िे 

किद्याकथायो ंिा माध्य एिं मािि किचलि क्रमिः 61.44 ि 4.274 है। िागररि बोध िे कििास में बाल 

संसद संचाकलत एिं बाल संसद किहीि किद्यालय िे किद्याकथायो ंिी अकभिृकत्त िे माध्य फलांिो ंिी तुलिा 

िरिे िे कलए टी-परीक्षण िी गणिा िी गई, किसिे पररणाम स्वरूप टी-माि 3.70 पाया गया है िो 

ताकलिा में स्वतंिता मािा 478 पर 0.05 स्तर पर सारणी माि 1.98 से अकधि है। अतः किद्यालय में िागररि 

बोध िे कििास में बाल संसद संचाकलत एिं बाल संसद किहीि किद्यालय िे किद्याकथायो ंिी अकभिृकत्त में 

साथाि अंतर पाया गया है। अतः िून्य पररिल्पिा “िागररि बोध िे कििास में बाल संसद संचाकलत एिं 

बाल संसद किहीि किद्यालयो ंिे किद्याकथायो ंिी भूकमिा िे माध्य फलांिो ंमें िोई साथाि अंतर िही ंहै।” 

0.05 साथािता स्तर पर किरस्त किया िाता है।   

  

 

 

 

 

 

 

िागररि बोध  

संख्या 
(N) 

माध्य 

(Mean) 

मािि किचलि 

(Std Deviation) 

स्वतंिता 

मािा (df) 

टी-

परीक्षण 

t-Test 

 

साथािता स्तर 
Level of Significance 

बाल संसद 

संचाकलत 

किद्यालय िे 

किद्याथी   

237 62.96 4.708 478 3.70 0.05 

 स्तर पर साथाि अंतर 

है। 

बाल संसद किहीि 

किद्यालय  िे 

किद्याथी   

243 61.44 4.274 
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तामलका सोंख्या-3 

बाल संसद संचाकलत किद्यालय िे किद्याकथायो ंमें कलंग िे आधार पर िागररि बोध अकभिृकत्त िे माध्य 

फलांिो ंिा टी-परीक्षण 

ताकलिा संख्या -3 िे अिलोिि से यह ज्ञात होता है कि किद्यालय में कलंग िे आधार पर, बाल 

संसद संचाकलत किद्यालय िे लड़िो ंिा माध्य एिं मािि किचलि क्रमिः 63.76 ि 4.554 है तथा बाल 

संसद संचाकलत किद्यालय िे लड़कियो ंिा माध्य एिं मािि किचलि क्रमिः 62.25 ि 4.746 है। िागररि 

बोध िे कििास में बाल संसद संचाकलत किद्यालय िे लड़िो ंएिं बाल संसद संचाकलत किद्यालय िी 

लड़कियो ंिी अकभिृकत्त िे माध्य फलांिो ंिी तुलिा िरिे िे कलए टी-परीक्षण िी गणिा िी गई किसिे 

पररणाम स्वरूप टी-माि 2.49 पाया गया है िो ताकलिा में स्वतंिता मािा 235 पर .05 स्तर पर सारणी 

माि 1.98 से अकधि है। अतः किद्यालय में कलंग िे आधार पर, िागररि बोध िे कििास में बाल संसद 

संचाकलत लड़िो ंएिं बाल संसद लड़कियो ंिी अकभिृकत्त िे माध्य फलांिो ंमें साथाि अंतर है। अतः िून्य 

पररिल्पिा “िागररि बोध िे कििास में बाल संसद िी भूकमिा में लड़िे एिं लड़कियो ंिे माध्य फलांिो ं

में िोई साथाि अंतर िही ंहै।” 0.05 साथािता स्तर पर किरस्त किया िाता है। 

तामलका सोंख्या-4 

बाल संसद संचाकलत किद्यालयो ं िे किद्याकथायो ंमें के्षि िे आधार पर िागररि बोध अकभिृकत्त िे माध्य 

फलांिो ंिा टी-परीक्षण  

कलंग  

संख्या 
(N) 

माध्य 

(Mean) 

मािि किचलि 

(Std Deviation) 

स्वतंिता 

मािा (df) 

टी-

परीक्षण 

t-Test 

 

साथािता स्तर 
Level of 

Significance 

बाल संसद 

संचाकलत 

किद्यालय िे 

लड़िे  

112 63.76 4.554 235 2.49 0.05 

 स्तर पर साथाि अंतर 

है। 

बाल संसद 

संचाकलत 

किद्यालय िी 

लड़कियााँ   

125 62.25 4.746 

के्षि   

संख्या 
(N) 

माध्य 

(Mean) 

मािि किचलि 

(Std Deviation) 

स्वतंिता 

मािा (df) 

टी-

परीक्षण 

t-Test 

 

साथािता स्तर 
Level of Significance 

बाल संसद 

संचाकलत िहरी 

के्षि िे किद्याथी   

131 62.90 4.577 235 .286 0.05 

 स्तर पर साथाि अंतर  

िही ंहै। 

बाल संसद 

संचाकलत ग्रामीण 

के्षि िे किद्याथी   

106 63.08 4.802 
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ताकलिा संख्या -4 िे अिलोिि से यह ज्ञात होता है कि के्षि िे आधार पर, बाल संसद संचाकलत 

िहरी के्षि िे किद्यालय िे किद्याकथायो ंिा माध्य एिं मािि किचलि क्रमिः 62.90 ि 4.577 है तथा बाल 

संसद संचाकलत ग्रामीण के्षि िे किद्यालय िे किद्याकथायो ंिा माध्य एिं मािि किचलि क्रमिः 63.08 ि 

4.802 है। िागररि बोध िे कििास में बाल संसद संचाकलत िहरी के्षि िे किद्यालय िे किद्याकथायो ंएिं बाल 

संसद संचाकलत ग्रामीण के्षि िे किद्यालय िे किद्याकथायो ंिी अकभिृकत्त िे माध्य फलांिो ंिी तुलिा िरिे 

िे कलए टी-परीक्षण िी गणिा िी गई, किसिे पररणाम स्वरूप टी-माि .286 पाया गया है िो ताकलिा में 

स्वतंिता मािा 235 पर .05 स्तर पर सारणी माि 1.98 से अकधि है। अतः के्षि िे आधार पर, िागररि 

बोध िे कििास में बाल संसद संचाकलत िहरी के्षि िे किद्याकथायो ंएिं बाल संसद संचाकलत ग्रामीण के्षि िे 

किद्याकथायो ंिी अकभिृकत्त िे माध्य फलांिो ंमें साथाि अंतर िही ंहै। अतः िून्य पररिल्पिा “िागररि बोध 

िे कििास में बाल संसद िी भूकमिा में िहरी एिं ग्रामीण किद्याकथायो ंिे माध्य फलांिो ंमें िोई साथाि 

अंतर िही ंहै।” 0.05 साथािता स्तर पर किरस्त िही ंिी िा सिती है। 

मनष्कर्ि  

आंिड़ो ंिे किशे्लषण से किम्न कलक्तखत पररणाम प्राप्त हुए है:- 

 िागररि बोध िे कििास में बाल संसद संचाकलत एिं बाल संसद किहीि किद्यालय िे किद्याकथायो ं

िी भूकमिा िा तुलिात्मि अध्ययि िरिा है। इस उदे्दश् िी पूकता कलए दो समूह िा चयि किया 

गया है किसमें प्रथम समूह बाल संसद संचाकलत किद्यालय है किसमें बाल संसद िे पदाधािाररयो ं

द्वारा पयाािरण संरक्षण, िल संरक्षण, स्वच्छता आकद से संबंकधत किकभन्न िायाक्रम आयोिि किया 

िाता है किससे िे इि सभी किषय िे संबंध में सैद्धांकति पक्ष िे साथ-साथ व्यािहाररि पक्ष िो 

भी समझ सिे तथा दूसरा समूह, बाल संसद किहीि किद्यालय है किसमें पयाािरण संरक्षण, िल 

संरक्षण, स्वच्छता आकद से संबंकधत िायाक्रम िा आयोिि िरिे िे कलए परम्परागत किक्षण 

पद्धकत िो अपिाया िाता है। अध्ययि िे पश्चात् यह पाया गया कि बाल संसद संचाकलत किद्यालय 

एिं परम्परागत किकध से संचाकलत किद्यालय द्वारा कसखाए गए किद्याकथायो ंिी िागररि बोध िी 

अकभिृकत्त में साथाि अन्तर है। दोिो ंसमूह में से किस समूह िी अकभिृकत्त अकधि है, इस तथ्य िी 

पुकष्ट् िरिे िे कलए दोिो ंसमूह िे किद्याकथायो ंिे माध्य फलांिो ंिा अिलोिि किया गया है। 

अिलोिि िे पश्चात् यह पाया गया कि बाल संसद संचाकलत समूह िे किद्याकथायो ंिा माध्य फलांि 

बाल संसद किहीि समूह िे किद्याकथायो ंिे माध्य फलांि से साथाि रूप से अकधि है। इस तथ्य 

िे आधार पर िहा िा सिता है कि िब किद्यालय में बाल संसद िे माध्यम से पयाािरण संरक्षण, 

िल संरक्षण, स्वच्छता आकद से संबंकधत िायाक्रम िा आयोिि किया िाता है तो ये किद्याथी 
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प्रािृकति संसाधिो ंिी सुरक्षा एिं संरक्षण, सभी िगा िे प्रकत संिेदििीलता एिं सम्माि, सहयोग 

िी भाििा एिं स्वच्छता िे प्रकत अकधि सकक्रय रूप से सीखिे िा प्रयास िरते हैं। पूिा में हुए 

िोध िाया िे पररणाम भी हमारे िोध पररणाम िा समथाि िरते हैं। सलीि एिों अन्य (2016), 

पाणे्डय (2016), श्रीिास्ति (2015) एिों ट्र ामे्मल्ल (2014) िे िहा है कि पयाािरण संरक्षण, िल 

संरक्षण, स्वच्छता से संबंकधत आकद किषय िो किद्याकथायो ंमें सरलतम रूप से पे्रकषत िरिे िे कलए 

बाल संसद एि प्रभािी माध्यम हो सिता है। 

 कलंग िे आधार पर, िागररि बोध िे कििास में बाल संसद संचाकलत किद्यालय िे लड़िो ंएिं 

लड़कियो ंमाध्य िे फलांिो ंिा तुलिात्मि अध्ययि िरिा था। अध्ययि िे पश्चात् यह पाया गया 

कि िागररि बोध िे कििास में बाल संसद संचाकलत किद्यालय िे लड़िे एिं लड़कियो ंिे माध्य 

फलांिो ंमें साथाि अंतर है। सलीि एिों अन्य (2016), ज़हॉर्स्ाि (2016) एिों तगुची (2013) िे 

िोध िाया में पाया है कि प्रािृकति संसाधिो ं िी सुरक्षा एिं संरक्षण, सभी िगा िे प्रकत 

संिेदििीलता एिं सम्माि, सहयोग िी भाििा एिं स्वच्छता आकद िे व्यािहाररि पक्ष िो 

किद्याकथायो ंिो कसखािे में कलंग िा प्रभाि पड़ता है। किसमें लड़िे सकक्रय रूप से सहभाग िरते 

हैं लेकिि शिाि (2012) िे पररणाम हमारे पररणाम से किपरीत पाये गए हैं। इन्ोिें अपिे िोध 

पररणाम में पाया कि प्रािृकति संसाधिो ंिा संरक्षण, सभी िगा िे प्रकत संिेदििीलता एिं सम्माि, 

सहयोग िी भाििा एिं स्वच्छता आकद िे व्यािहाररि पक्ष िो किद्याकथायो ंिो कसखािे में कलंग िा 

प्रभाि पड़ता है किसमें लड़कियााँ सकक्रय रूप से सहभाग िरती हैं। अतः िहा िा सिता हैं कि 

किद्याकथायो ंिो प्रािृकति िे संरक्षण, सभी िे प्रकत संिेदििीलता, सहयोग िी भाििा एिं स्वच्छता 

आकद िो बाल संसद िे माध्यम से कसखािे िा प्रयास किया िाता है तो इस पर कलंग िा प्रभाि  

पड़ता है। 

 के्षि िे आधार पर, िागररि बोध िे कििास में बाल संसद िी भूकमिा िा िहरी एिं ग्रामीण के्षि 

िे आधार पर तुलिात्मि अध्ययि िरिा। अध्ययि िे पश्चात् यह पाया गया कि िागररि बोध िे 

कििास में बाल संसद िी भूकमिा में िहरी एिं ग्रामीण के्षि िे किद्यालय िे किद्याकथायो ंिे माध्य 

फलांिो ंमें िोई साथाि अंतर िही ंहै। अतः िहा िा सिता हैं कि बाल संसद में सभी किद्याथी 

समाि रूप से प्रकतभाग िरते हैं यह मंच किद्याकथायो ंिो स्वतंि रूप से अपिे किचारो ंिो पे्रकषत 

िरिे िा अिसर प्रदाि िरता है। इसकलए इस पर के्षि/ कििास िा िोई प्रभाि िही ंपड़ता है।  
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शैमिक मनमहताथि   

ितामाि िोध अध्ययि िा किक्षा िे िीकत-किमााताओ ंएिं किक्षिो ंपर अिकधि प्रभाि पड़ता है। 

िैसा कि िोध अध्ययि से पता चलता है कि बाल संसद किद्यालय िे किद्याकथायो ंिो िागररि मूल्यो ंसे 

पररकचत िराता है लेकिि सभी किद्यालय में बाल संसद िा संचालि िही ंहोता है। इसकलए िहा िा सिता 

है कि िीकत किमााताओ ंद्वारा िैकक्षि प्रथाओ ंिो इस तरह से पुिगाकित किया िािा चाकहए किससे किद्याथी 

िो िेिल किक्तिय श्रोता एिं ज्ञाि संग्रह िरिे िाले ही बि िर ि रह िाए बक्ति समाि िे सकक्रय सदस्य 

बि सिें । किद्यालय पाठ्यचयाा िे स्तर पर किक्षण िी परंपरागत पद्धकत िे थथाि पर अिुभि एिं अभ्यास 

पर आधाररत सहिारी अकधगम एिं सामूकहि अकधगम िो अकधि महत्व कदया िािा चाकहए। साथ ही 

पाठ्यचयाा में पाठ्य सहगामी गकतकिकधयो ंिो महत्त्व प्रदाि िरिा चाकहए। ये गकतकिकधयााँ किद्याकथायो ंिो 

समाि िी समस्याओ ंसे अिगत िरािे उसिे समाधाि िे कलए पे्रररत िरती है साथ ही ऐसी पररक्तथथकतयो ं

िा किमााण िरती है िहााँ किद्याथी िागररि मूल्यो ंिा अभ्यास िरिा सीख सिता है। यह पररक्तथथकतयााँ 

किद्याकथायो ंिे व्यािहाररि िीिि िे समाि हैं किससे सीखिा उििी आदत िा कहस्सा बि िाएगी एिं 

उसिे दृकष्ट्िोण में बदिाि िरेंगी। किद्यालय में बाल संसद िे द्वारा इि सभी गकतकिकधयो ंिा आयोिि 

किद्याकथायो ंद्वारा स्वयं किया िाता है किसमें किद्याथी अपिे अिुभि एिं क्षमता िे अिुसार सीखता है। 

राष्ट्र ीय मशिा नीमत 2020 िे कबंदु 4.4 िे अिुसार,“ सभी स्तर पर पाठ्यचयाा और किक्षा किकध िा समग्र 

िें द्रकबंदु किक्षा प्रणाली िो रटिे िी पुरािी प्रथा से अलग िास्तकिि समझ और ज्ञाि िी ओर ले िािा है।” 

यह स्पष्ट् िरता है कि प्राथकमि स्तर िी किक्षा प्रणाली में खेल एिं गकतकिकध आधाररत होिा आिश्ि है 

अथाात् उन्ें िास्तकिि किक्षा प्रदाि िरिे िी आिश्िता है। ितामाि समय में िीकत किमााताओ ंद्वारा बाल 

संसद िो किद्यालयी प्रकक्रया िा एि अकभन्न अंग बिािे िा प्रयास किया िाए तो बाल संसद राष्ट्र ीय किक्षा 

िीकत 2020 में िकणात उदे्दश् िो पूरा िरिे में एि सकक्रय भूकमिा किभा सिती है।  
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